
 

Plan de trabajo 

Situación didáctica 

Áreas de Desarrollo Personal y Social 

Educación artística 

Organizador curricular 1 

Expresión artística 

Organizador curricular 2. 

Elementos básicos de las artes  

Aprendizaje esperado 

 Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales con y sin música. Individualmente y en 

coordinación con otros.  

 

Fecha:  Situación didáctica: “El cerro de la silla” 

Inicio 
 

Se sentará a los alumnos en círculo, para poder reproducir la 
canción que vamos que vamos a utilizar, en esta ocasión serán 
dos: soy una taza y minué le gusta la dance. 
Se les preguntara: 
¿para que creen que vamos a utilizar las canciones? 
 
 

Desarrollo 
Se les explicará que la manera para cantar la canción será utilizando 
los cuadros que usamos con la canción de mariposita 
posteriormente cambiaremos la forma de organización de los 
cuadros y pondremos de dos cuadros por diez, posteriormente 
haremos un rectángulo utilizando solo dos cuadros, como si fuera 
contorno. 
Para estas actividades el grupo de dividirá en dos equipos.  
Es importante recordarles a los alumnos hacer los movimientos que 
las canciones indiquen.  

Cierre  
Se les preguntara: 
¿Qué hicimos hoy? 
¿Qué partes de nuestro cuerpo utilizamos? 
¿Que fue necesario hacer para que todo nos saliera bien? 
Se les hablara un poco de la coordinación y el trabajo en 
equipo así como lo que se buscaba en la clase, lo que se 
logro y lo que tenemos que trabajar.  

Recursos o materiales didácticos y espacio. 

  Salón de clases 

 Bocina 

 Canciones  
 

Evidencias: 
1.- Fotografías.  

Tiempo: 30 minutos Organización: Grupal 

 

Evaluación Formativa 

Técnicas 

 Desempeño 

Instrumento 

 Escala estimativa. 

Evidencia para el expediente 

 Fotografías. 

                             
 
 
 
 
 
 

Nombre del Jardín de Niños 
 

 Clave  Zona  Sector  

Dirección del Jardín de Niños 
 

 

Grado y grupo que atiende 
 

 No. De alumnos  Docente Titular del Grupo  

Docente en formación 
 

 Semestre y grupo  

Ciclo Escolar 
 

 Tiempo de duración del Plan de Trabajo 1 sesión 



 
 
 
 
 

 ESCALA ESTIMATIVA 

Área de desarrollo personal y social: Educación artística. 
LC: lo cumple   EP: en proceso   RA: requiere apoyo 

 

A.E.  

INDICADORES Sigue el ritmo de la música 
Coordina dos movimientos 

diferentes 
Se expresa de manera corporal 

NO. NOMBRE LC EP RA LC EP RA LC EP RA 
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